[bookmark: _GoBack]Сценарий спортивного развлечения 
с родителями и детьми средней группы
«23  февраля – День Защитника Отечества!»

Цель: Пропаганда здорового образа жизни, патриотизма; укрепление детско-родительских отношений, развитие интегративных качеств у детей.

Ход мероприятия.
Зал украшен шарами. В зал заходят родители и садятся на скамейки. 

Оборудование: Мягкие модули, 2 дуги, 2 пакета с секретным донесением, 2 ориентира, картофель 15 шт., 3 ножа, 3 тазика с водой, влажные салфетки, 2 яблока, 2 упаковки зубочисток, 4 игрушки – машины (самолеты или кораблики) привязанные к карандашам лентами.

Ведущий: Здравствуйте, уважаемые папы и мамы! Совсем скоро 23 февраля, наша страна будет отмечать День Защитников Отечества. Этот праздник посвящен всем, кто защищал и защищает нашу страну, чтобы мы могли спокойно жить, учиться под мирным небом нашей Родины. Наши воины мужественные и смелые, и вы, ребята, конечно, хотите быть на них похожими. (Дети читают стихи)

1 ребенок:
Здравствуй праздник, 
Здравствуй праздник,
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш любимый детский сад.

2 ребенок:
Нашей Армии Российской
День Рождения в феврале!
Слава ей непобедимой!
Слава миру на земле!

3 ребенок:
Посмотрите, в нашем зале
Гости славные сидят.
Всех защитников страны
Поздравляем нынче мы!

4 ребенок:
Может он в футбол играть, 
Может книжку почитать,
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Для меня всегда герой – 
Самый лучший папа мой! 

5 ребенок:
Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может собирать картинки,
Для меня всегда герой – 
Самый лучший папа мой!

6 ребенок:
Может прокатить меня
Вместо быстрого коня.
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой – 
Самый лучший папа мой!

7 ребенок:
Мой папа веселый,
Но строгий и честный.
С ним книжки читать
И играть интересно.

8 ребенок:
Мой папа - волшебник.
Он самый хороший!
Он вмиг превращается в то, 
Что попросишь.

9 ребенок:
Его обниму я и тихо шепну:
- Мой папочка, я тебя крепко люблю!
Ты самый заботливый, самый родной,
Ты добрый, ты лучший и ты только мой!

Все вместе: 
В день защитника России,
Поздравляем наших пап!

Инструктор: Ребята чтобы стать настоящим защитником Отечества, нужно быть ловким, сильным и смелым. Поэтому мы с вами проведем веселые соревнования, а помогут нам в этом Ваши папы.

Конкурс «Донесение»
Две команды парами родитель и ребенок. У взрослого первой пары в реках секретное донесение. Каждая пара бежит через препятствия - дуги, мягкие модули, назад возвращается по прямой, и передает секретное донесение следующей паре игроков и т.д. Побеждает команда, которая быстрее справится с заданием.

Инструктор: Отлично справились с заданием. Следующий конкурс «Лихие наездники» 
Участвуют две команды. Папы встают на четвереньки, дети садятся на пап верхом, держась руками и ногами. Дойти до ориентира - обратно бегом. Побеждает та команда, в которой участники быстрее пройдут полосу.

Инструктор: Наши папы не только быстрые, но и как показал конкурс выносливые.

Ведущий: Отдых, после тяжелых испытаний. «Солдатская смекалка» - загадки. (Музыкальное сопровождение):

И на суше, и на море
Он всегда стоит в дозоре,
И страну не подведет – 
Нарушитель не пройдет! (Пограничник)

Полосатая рубашка,
Вьются ленты за фуражкой.
Он готов с волной поспорить,
Ведь его стихия – море (Моряк)

Заменит робота - машину – 
Сам обезвредит бомбу, мину.
Совсем не должен ошибаться,
Чтобы в живых потом остаться (Сапер)

Уважения достоин
Смелый и отважный воин:
Трудно в тыл врага пробраться,
Незамеченным остаться,
Все запомнить, разузнать.
Утром в штабе рассказать (Разведчик)

Широкие крылья на солнце горят,
Вы видите в небе воздушный отряд.
Круги, повороты и снова круги,
Летят чудо - птицы один за другим (Летчики)

Экипаж его бесстрашный
Защищает мирный труд,
И бойцы из круглой башни
Всем врагам отпор дадут (Танкисты)

Ведущий: Молодцы! Все загадки отгадали!

Инструктор: Следующий конкурс «Кто быстрее доедет до базы»
Задание для пап и мальчиков - вы должны привязанный на веревочке пластмассовый кораблик машину или самолет, быстро подтянуть к себе, наматывая веревочку на карандаш. Два мальчика и два папы сидя на стульях соревнуются, кто быстрее.

Инструктор: А сейчас посмотрим, умеют ли так же быстро наши папы чистить картофель.
Конкурс пап «Кто быстрее почистит картофель»
В игре участвуют два или три папы. По 5 картофелин у каждого игрока. Кто быстрее почистит картофель, тот и выигрывает.

Ведущая: А читают ли папы сказки детям? Сейчас проверим! 
• Какая девочка появилась на свет из цветка? (Дюймовочка)
• Какой сказочный герой любит кататься на печи? (Емеля)
• Кто побывал в стране лилипутов? (Гулливер)
• Какая принцесса - самая нежная принцесса в мире? (На горошине)
• Как зовут лукового мальчика? (Чиполлино)
• Кого держал в плену Кощей Бессмертный? (Василису Премудрую)

Инструктор: И наш последний конкурс для команды мальчиков и команды девочек «Доброе слово о папе». Задание командам: участники – девочки одной команды и мальчики второй команды должны назвать как можно больше комплиментов в адрес пап, а командир каждой команды за услышанный комплимент должен вставить в яблоко зубочистку, в конце конкурса команды представляют своего «ежика».

Инструктор: Столько добрых и нежных слов было сказано детьми в адрес пап, и посмотрите какие колючие «ёжики» получились у команд! 

Флэш-моб.

Ведущая: 
Чтоб всегда вы улыбались,
Наши дети для вас постарались!
И в этот замечательный праздник 
Они приготовили для вас подарки.
(Все дети дарят папам поделки, сделанные своими руками)
