[bookmark: _GoBack]Развлечение для старшего возраста
«В народные игры мы играем и нисколько не скучаем»

Цель: Развитие личности дошкольника посредствам музыкальных русских народных игр.
Задачи: 
1. Познакомить детей с музыкальными русскими народными играми;
2. Расширять музыкальный кругозор дошкольников;
3. Вызвать интерес к народным играм и желания играть в них самостоятельно.

Дети под русскую народную песню «Зимушка-зима» входят в зал.
Зима (встречая детей):
Пожалуйте, гости дорогие! 
Давно я вас жду- поджидаю, 
Праздник без вас не начинаю. 
У нас для каждого найдется,
И местечко, и словечко. 
Сегодня будут игры, танцы, смех, 
Радости хватит для всех. 

-Дорогие гости, собрались мы сегодня, чтобы вспомнить старину, поиграть в русские народные игры, в которые играли бабушки и дедушки. 
Будем праздник начинать, 
Будем петь и танцевать! 
Хоровод заведем, 
Песню звонкую споем! 
ТАНЕЦ-ПЕСНЯ «АХ, ТЫ ЗИМУШКА-ЗИМА» (парами на саночки)

Зима:
Тысяча игр на празднике нашем! 
Играем, шутим, поем и пляшем! 
В играх рот не разевай – 
Смелость, ловкость проявляй! 
ИГРА «ГОРЕЛКИ»
         ***
Гори-гори ясно,
Чтобы не погасло.
Раз, два, не воронь, 
Беги, как огонь!

Дети стоят парами «ручейком». Как только заканчивают петь, последняя пара расцепляет руки, и бежит взять у водящего платочек. Как только они поравняются с водящим, они кричат ему. Если не удалось, то оставшийся игрок становится «горелкой».

Зима: А знаю, еще интересную игру и называется она «Метелица».
Игра «МЕТЕЛИЦА» 
                ***
Метелица, метелица,
Снег повсюду стелется,
Кто кружится, вертится,
Тот заметелится.
(Зимний вариант «Море волнуется раз»)

Зима:
А сейчас, детвора,
Продолжается игра.
Дружно за руки беритесь,
В хоровод все становитесь!
Игра «ЖМУРКИ»
Дети встают в круг. На середину выходят двое - один с бубенцом, другой - с завязанными глазами. Все поют:
***
Колокольцы, бубенцы,
Раззвонились удальцы:
Диги-диги-диги-дон,
Отгадай, откуда звон! 
После этих слов "жмурка" ловит увертывающегося игрока.

Зима:
А сейчас, ребята, не зевайте – 
Еще одну загадку отгадайте!
Твоя бабушка повяжет,
А потом тебе расскажет -
Что за головной убор
Знает, любит с давних пор.
Даст материи кусочек -
Повяжи себе... (платочек)

Русская народная игра «Платок»
Платки на стульчиках. Дети четверками вокруг стульев ходят и бегают под музыку по кругу. По окончании музыки каждая команда подбегает к своему платку и делает из него крышу. 

Зима:
А сейчас опять игра,
Будем веселиться, детвора!
Игра «ЗАРЯ-ЗАРЯНИЦА»
Дети стоят в кругу, руки держат за спиной. Водящий – «заря» – ходит сзади с лентой. Дети поют:
Заря-заряница, солнцева сестрица, по полю ходила, ключи обронила.
Ключи золотые, ленты расписные.
С последними словами водящий останавливается около 2 человек, и они оба бегут по кругу в разные стороны, стараясь взять ленточку и стать «зарей».

Зима:
Сейчас будем мы, ребята, будем продолжать в зимние русские народные игры играть. 
1. Игра «ЗИМУШКА-ЗИМА»
               ***
Уж ты, Зимушка-Зима, Зима лютая была.
Я прошу тебя, не морозь ты меня!
(Дети водят хоровод вокруг «Зимы», а после песни «Зима» морозит детей. А чтобы разморозиться надо выполнить задание Зимы (спеть, станцевать, стих, попрыгать на одной ножке...)

2. Игра «МОРОЗ- КРАСНЫЙ НОС»
Посередине зала  лицом к детям становится водящий - Мороз - Красный нос. Он произносит:
Я Мороз — Красный нос. 
Кто из вас решится
В путь-дороженьку пуститься?
Играющие хором отвечают:
Не боимся мы угроз,
И не страшен нам мороз.
После этого дети перебегают на другую сторону зала, а Мороз догоняет и старается их заморозить (коснуться рукой). Замороженные - садятся на стульчики.

Зима:
Веселимся мы, играем,
И нисколько не скучаем.
Ждет вас новая игра – 
«Ледяные ворота»!
Игра «ЛЕДЯНЫЕ ВОРОТА»
Двое встают в круг и поднимают руки. Это – Ледяные ворота. Все остальные, взявшись за руки, проходят под воротами и поют слова.
     ***
Ледяные ворота пропускают не всегда,
Первый раз прощается,
Второй раз запрещается,
А на третий раз заморозим вас.
На последних словах «Ворота» опускают руки. Те, кого поймали – тоже становятся воротами.

Зима:
Дружно с вами мы играли,
И нисколько не скучали,
А теперь пришла пора
Нам проситься детвора.
Под русскую народную песню «Зимушка-зима» дети уходят из зала.


1

