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ХОД МЕРОПРИЯТИЯ.
Праздник проводится на уличной площадке детского сада.

ВЕДУЩАЯ. 
На Крайнем Севере зима,
Снег, вьюги да метели,
А вместо солнца - лишь луна
И тихо светят звезды.

А у нас на Севере есть праздник, который придумала сама природа. Какая радость на душе, когда после трудной полярной ночи ты впервые увидишь яркий красный круг - солнце в небе!

Здравствуй, праздник этот светлый,
Праздник северной земли,
Солнце! Мы тебя так долго ждали,
Что дождаться не могли!

Я хочу пригласить вас в путешествие по зимней тундре. Будем веселиться, и играть, будем солнышко встречать!
Все готовы?  Тогда в путь!

ФЛЕШМОБ «УВЕЗУ ТЕБЯ Я В ТУНДРУ»

ВЕДУЩАЯ. Соскучились вы, ребята, по солнышку? Давайте, позовем его, пусть вернется к нам!
А ну-ка, солнце, покажись, все тебя мы заждались!
Крикнем: «Солнце, появись!»
(Выбегает Полярная ночь)

ПОЛЯРНАЯ НОЧЬ. Здравствуйте, это вы меня звали?

ВЕДУЩАЯ. Мы звали Солнышко, а ты кто?

ПОЛЯРНАЯ НОЧЬ.
Я - Королева той страны,
Где нет ни лета, ни весны,
Где круглый год метель метет,
Где всюду только снег и лед!
Я - Королева Северной Ночи, я мрак и темноту несу. А зачем вам Солнце? Я его спрятало,  и теперь оно не придет  к вам никогда! Чем вам не нравится ночь?

ВЕДУЩАЯ. Что хорошего в ночи? Темно и ничего не видно, правда, ребята?
Всем нам плохо, всем нам грустно, 
На земле темно и пусто,
Не видать ни огонька, не пушистого зверька.

ПОЛЯРНАЯ НОЧЬ.
У меня есть подруга - Вьюга,
В мешке стужу несла,
На землю холод трясла,
Ручки, ножки познобила,
Все дороги замела!
И сугробы нагребла!

ВЕДУЩАЯ. Не боимся мы ветра и вьюги! И тебя, Полярная Ночь, прогоним прочь! Зимой всем детям весело, им нравится бегать, кататься на  санках, лыжах и  коньках.

СТИХИ ДЕТЕЙ.
1.
Мы зимою не скучаем, хоть и холодно все дни,
Веселиться помогают санки, лыжи и коньки.
2.
Горки вверх, горки вниз,
Кто на саночках - держись!
Не удержишься - и хлоп!
Вмиг покатишься в сугроб!
3.
Сыплет белый снежок, все деревья в инее,
Мы выходим гулять в это утро зимнее.
4. 
Нам не страшен мороз, пусть пугает стужею,
С ним холодной зимой очень крепко дружим мы!

ВЕДУЩАЯ.  Поиграем в снежки!

ИГРА «СНЕЖКИ»

ВЕДУЩАЯ. Полярная Ночь, расколдуй Солнышко, отпусти его, пора  уже  заканчиваться твоей тьме,  а нам хочется с Солнышком повеселиться да порадоваться!
Давайте, ребята, вместе скажем:
Что ни сутки, по минутке,
День длинней, короче ночь,
Потихоньку, полегоньку прогоняем Ночку прочь!

ПОЛЯРНАЯ НОЧЬ. Ладно, отпущу я ваше Солнце! Я не терплю шума и веселья. Вы так весело играли, а я люблю, когда тихо и все спят! (Убегает)

ВЕДУЩАЯ. Давайте, ребята, встретим Солнышко песней!

ПЕСНЯ «СОЛНЫШКО»

ВЕДУЩАЯ. Встречайте, Солнце, детвора,
Кричите дружно все: «Ура!»
(Выходит Солнце)

СОЛНЦЕ. Я - Солнце ясное!  Я - Солнце красное!
Я всех хочу согреть своим теплом,
Пусть небо будет чистое и ясное,
Наполнится пусть счастьем каждый день!
Здравствуйте, ребята! Спасибо, что меня разбудили! Во время Полярной Ночи я хорошо отдохнуло, набралось сил и теперь вновь могу светить и согревать всех своими лучами.

ФЛЕШМОБ.

СОЛНЦЕ. А теперь поиграем!

ИГРЫ. (Проводит инструктор по ФК)

Игра-эстафета «Принеси снега»
Две команды – построение парами. У каждой команды – первой пары детей по два ведра со снегом. По сигналу первая пара с ведрами бежит, держась за руки до ориентира (5-6 м. от линии старта) оббегает его и возвращается обратно. Передает ведра со снегом следующей паре игроков и т.д. Выигрывает команда, которая быстрее справиться с заданием и не рассыплет снег из вёдер.

Игра-эстафета «Весёлые сани»
Две команды. У каждой команды сани. Построение в командах парами. (Дети старших и подготовительной групп в санях катают детей средних групп) По сигналу первый игрок бежит с санями до ориентира (5-6 м. от линии старта) оббегает его и возвращается обратно. Передает сани следующей паре игроков и со своей парой встает в конец команды т.д. Выигрывает команда, которая быстрее справиться с заданием.

Игра «Снежная королева»
Водящий – «Снежная королева» старается догнать детей и осалить – «заморозить». Тот, кого осалила «Снежная королева» останавливается и замирает в той позе, в которой его «заморозили». Игра повторяется несколько раз со сменой ведущего – «Снежной королевы».

Эстафета «Силачи» (перетягивание каната)
А какая ж из команд самая сильная?
Ну, ребята, подтянись!
Друг за дружкой становись!
Раз, два – взяли!
(Перетягивание каната командами повторяется несколько раз). Дети, разделившись на 2 команды Девочки – мальчики, соревнуются в перетягивании каната с участием взрослых – воспитателей. (Группы участвуют поочередно)

ВЕДУЩАЯ. (Обращаясь к Солнцу) Ты такое чистое, доброе и лучистое,
Если б мы тебя достали, мы б тебя расцеловали!

СОЛНЦЕ. Спасибо вам за добрые слова! Мне пора идти дальше, но теперь мы будем встречаться каждый день, и я вам буду дарить ласковые и теплые солнечные лучики!

СОЛНЦЕ УХОДИТ, ДЕТИ ПРОДОЛЖАЮТ ПРОГУЛКУ. 


 
